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1. Tên ngành đào tạo: Y học cổ truyền (Traditional Physician) 

2. Trình độ đào tạo: Trung cấp 

3. Mục tiêu đào tạo: 

3.1. Về kiến thức 

- Trình bày được kiến thức cơ bản về chính trị, pháp luật, y đức và các quy định 

của pháp luật liên quan đến hành nghề khám bệnh, chữa bệnh bằng Y học cổ 

truyền. 

- Trình bày được kiến thức cơ sở ngành: giải phẫu, sinh lý, vi sinh – ký sinh trùng, 

dược lý cơ bản phục vụ chuyên môn. 

- Trình bày được các học thuyết cơ bản của Y học cổ truyền: Âm dương, Ngũ 

hành, Tạng phủ, Kinh lạc, Khí – Huyết – Tân dịch. 

- Phân tích được tứ chẩn (Vọng – Văn – Vấn – Thiết), bát cương, biện chứng luận 

trị trong chẩn đoán và điều trị. 

- Trình bày được tính vị, quy kinh, công năng, chủ trị của các vị thuốc và bài thuốc 

cổ phương thường dùng. 

- Trình bày được nguyên tắc lập phương, gia giảm và phương pháp bào chế dược 

liệu thông thường. 

- Trình bày được hệ thống kinh lạc, vị trí và tác dụng của các huyệt thường dùng 

trong điều trị. 

- Trình bày được chỉ định, chống chỉ định và nguyên tắc thực hiện các kỹ thuật 

châm cứu, cứu ngải, điện châm, xoa bóp – bấm huyệt. 

- Trình bày được nguyên tắc phòng bệnh, điều trị và phục hồi sức khỏe theo Y học 

cổ truyền. 

- Trình bày được kiến thức cơ bản về kết hợp Y học cổ truyền với Y học hiện đại 

trong chăm sóc sức khỏe nhân dân. 



 

 

3.2. Về kỹ năng 

- Giao tiếp được với bệnh nhân, người nhà bệnh nhân và đồng nghiệp trong môi 

trường y tế. 

- Thực hiện được kỹ thuật khám bệnh theo tứ chẩn, lập và ghi chép hồ sơ bệnh án 

theo quy định. 

- Thực hiện thành thạo các kỹ thuật châm, cứu, điện châm trong điều trị một số 

bệnh thường gặp. 

- Thực hành thành thạo các động tác xoa bóp, bấm huyệt để phòng và điều trị bệnh. 

- Thực hiện được kỹ thuật bào chế, sao tẩm, bảo quản dược liệu thông thường. 

- Phát hiện và báo cáo kịp thời các trường hợp cấp cứu thường gặp tại nơi làm 

việc. 

- Tư vấn, hướng dẫn người bệnh sử dụng thuốc Y học cổ truyền an toàn, hợp lý. 

- Sử dụng được công nghệ thông tin cơ bản theo quy định; sử dụng được ngoại 

ngữ bậc 1/6 theo Khung năng lực ngoại ngữ Việt Nam. 

3.3. Về năng lực tự chủ và trách nhiệm 

- Làm việc độc lập hoặc theo nhóm trong điều kiện làm việc thay đổi. 

- Chịu trách nhiệm về kết quả công việc của bản thân và một phần công việc của 

nhóm. 

- Tuân thủ các quy định về y đức, quy chế chuyên môn, quy định của pháp luật 

liên quan đến lĩnh vực y học cổ truyền. 

- Chủ động hoàn thành nhiệm vụ thường xuyên và nhiệm vụ đột xuất được giao. 

- Tôn trọng, bảo mật thông tin người bệnh và có ý thức học tập nâng cao trình độ 

chuyên môn. 

4. Vị trí việc làm sau khi tốt nghiệp 

- Bốc thuốc y học cổ truyền; 

- Thực hiện kỹ thuật châm cứu; 

- Xoa bóp – bấm huyệt; 



- Bào chế dược liệu; 

- Kinh doanh thuốc thành phẩm y học cổ truyền theo quy định; 

- Thực hành chuyên môn y học cổ truyền tại trạm y tế phường (xã) và các cơ sở y 

tế. 

5. Khả năng học tập, nâng cao trình độ 

- Khối lượng kiến thức tối thiểu đáp ứng yêu cầu trình độ trung cấp theo quy định. 

- Sau khi tốt nghiệp có thể tiếp tục học liên thông lên trình độ cao đẳng, đại học 

ngành Y học cổ truyền theo quy định. 

- Có khả năng tự học, cập nhật kiến thức mới và tham gia các khóa bồi dưỡng 

chuyên môn trong lĩnh vực y học cổ truyền. 
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